| 2.2

BUOC 1: Chon vung da.
BUOC 2: Rira ving da bang xa

phong thudng, lau khd

va sau do lau sach

bang khan uét tham
con. D& ving da tu

kho.

BUOC 3: M& Hop dung cdm
bién bang cach boc
nap gidy ra han. Van
vit nit ra khoi Pau
gan cam bién.

THAN TRONG: Ma sé
cam bién phai khép
trén Ho6p dwng cam
bién va Pau gan cam
bién. KHONG st dung
néu bi hv héng hoéc da
dugc ma.

BUOC 4: Canh thang hang
vach den trén Dau
gan ca&m bién vdi
vach den trén HOp

@ dwng cadm bién. Trén
bé& mat ciring, nhan
chéc chan xudng
Dau gan cam bién
cho dén khi bé phan
nay dung lai.

BUOC 5: Nhac Dau gan cam
bién ra khoi Hop
dung cam bién.

BUOC 6: Dau gan cam bién
dudc chudn bi va san
sang dé gan cam bién.

THAN TRONG: Dau
gan cam bién lic nay
c6 kim tiém. Khong
cham tay vao bén
trong Dau gan cam
bién hodc dat nguagc
trd lai vao trong Hop
dung cam bién.
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BUOC 7: Datbau gan cadm
bién I&n vung da. Nhan
xuéng manh va dut
khoat d& gan cam bién

THAN TRONG:
KHONG nh&n Dau gan
cam bién xudng cho
dén khi thiét bj duoc dat
trén vung da da dugc
chuén bi dé tranh két
qua hoéc thuong tén
ngoai du kién.

BUOC 8: Nhe nhang kéo Dau
) gan cam bién ra.
BUOC 9: Dam bao cam bién da
an toan. Thai bd Dau
gan cam bién va Hop
dung cam bién da st
dung. Xem phan Th&i
bé trong Tai liéu
huéng dan str dung.
DPé str dung cam bién, hay tham
khao tat ca tai liéu dwoe cung
cap kém theo Dau doc cam
tay. Néu str dung trng dung
FreeStyle LibreLink, hday tham
khao Tai liéu hwéng dan st
dung trong Ung dung.
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B6 cam bién
(FreeStyle Libre Sensor)

DOC TAT CA TAI LIEU BUQC CUNG CAP
KEM DAU BQC CAM TAY TRUOC KHI XU
LY CAC PHAN CUA BO CAM BIEN. NEU SU
DUNG (’NG DUNG FREESTYLE LIBRELINK,
HAY THAM KHAO TAI LIEU HUONG DAN S0
DUNG TRONG (PNG DUNG.

Dé sir dung cling: Dau doc cam tay (FreeStyle
Libre Reader) va ting dung di dong (FreeStyle
LibreLink). (Khéng phai moi san phdm déu c6 ban
tai tat ca cac Qudc gia).

Chi dinh str dung

Khi dugc st dung vai mot thiét bi twong thich, Bo
theo dai dudng huyét lién tuc (FreeStyle Libre
Flash Glucose Monitoring System) dugc chi dinh
dé do néng do glucose trong dich md ké & nhiing
ngudi (tUr 4 tudi trd 1én) mac hodc khéng méc bénh
dai thao dudng, k& ca phu ni* mang thai. Cam bién
va thiét bj twong thich dugc thiét k& dé thay thé xét
nghiém duong huyét trong qua trinh tu theo dai
bénh dai thao duding, bao gém ca viéc tiém insulin.
Viéc chi dinh st dung cho tré em (ti* 4 dén 12 tudi)
phai co su giam sat clia ngudi cham soc, it nhat la
18 tudi. Ngudi cham séc chju trach nhiém xi ly
hoac hé tro tré st dung cam bién va thiét bi tuong
thich, dong thai dién giai hodc hé tro dién giai cac
chi s8 glucose trén cam bién.

CHONG CHi DINH:

Phai thao cam bién trude khi Chup cong hudng tir
(MRI).

CANH BAO:

Cam bién co cac phan nhd co thé nguy hiém néu

nudt phai.

@ Lwu y: D& biét thong tin vé& y nghia cla chi s6
glucose trén cam bién, hay tham khao Tai liéu
hudng dan st dung ca thiét bi dang st dung
cung Bo cam bién.

THAN TRONG:

« Trong mét sé trwong hgp hiém gap, chi sé
dwong cam bién c6 thé khang chinh xac. Néu
tin rang chi sé ctia minh khéng chinh xac
ho#c khéng nhét quan v&i cam giac cua quy
vi, hay thie hién kiém tra mirc dwong huyét
chich mau trén ngén tay dé khang dinh néng
d6 dwong huyét cua quy vi va kiém tra dé
chéc chén ring cam bién ctia quy vi khéng bi
16ng. Néu cam bién van tiép tuc c6 van dé
hoac bi I6ng, hay thao cam bién hién tai va
deo cam bién méi.

* Tap luyén cudng dd cao co thé khién cam bién bi
16ng, do md héi hoac cadm bién di chuyén. Néu
cam bién bi Idng, chi s c6 thé khdng nhan dugc
ho&c khéng dang tin cay, c6 thé khéng khdp véi
cam nhan cla quy vi. Thuc hién theo cac hudng
dan dé& chon vi tri deo thich hop.

« Khoéng tai st dung Bd cam bién. Bé cam bién va
Dau gan cam bién dugc thiét k& dé st dung mot
lan. Tai st dung co thé khéng cho ra chi s6
glucose va gay nhiém tring. Khang thich hop dé
tai vo trung. Tiép xuc thém vdi birc xa co thé
khién két qua khong chinh xac.

ADC-71691 v2.0

2.25”

« Hop dwng cam bién va Pau gan cam bién dwec
déng goi thanh mot bo va c6 cing ma Bo cam bién
nhw nhau. Kiém tra xem céc ma trén cam bién cé
khép nhau hay khéong trwéc khi st dung Hop
dwng cam bién va Dau gén cam bién. Nén str dung
cac Hop dwng cam bién va Pau gan cam bién c6
cling ma cam bién véi nhau, néu khéng, chi sé
glucose c6 thé khang chinh xac.

* Mét s6 ngudi cé thé nhay cadm vdi chat keo gilt cdm
bién dinh trén da. N&éu nhan thay co tinh trang kich
ing da dang k& xung quanh hoac bén dudi cam bién,
thao cam bién va ngung st dung Cam bién. Lién hé
véi Bac sy trude khi tiép tuc sir dung cam bién.

Mo ta

Khi chua st dung, bo cam bién gom 2 phan: mot phan
nam trong Hop dung cadm bién va mét phan nam trong
Dau gén cam bién. Thuc hién theo hudng dan 4§
chudn bi va st dung cadm bién & phia sau bap tay.
Cam bién c6 mét dau nhd, linh hoat dudc gan vao
ngay bén dudi da. Cé thé deo cam bién trong tbi da
14 ngay.

Cac phan ctia B6 cam bién
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Hop dwng PAu gan Khan woét

cam bién cam bién tham cén

StrdungDau  Gancambién S dung dé

gan cdm bién  1én co thé. séat khuan

dé gén cam viing da trudc

bién. khi g&n cam
bién.

An toan str dung, Bao quan va Xt ly
« Hop dung cam bién dugc vo trung trir khi duge md
hodc bi hu hong.
« Bdo quan Bo cam bién trong khoang 4 °C - 25 °C.
Ma&c du khéng can thiét nhung cé thé bao quan B cam
bién trong tu lanh véi diéu kién nhiét d6 ta lanh trong
khoang 4 °C - 25 °C.
«+ B6 cam bién da dwoc kiém tra kha nang chiu
dworc thei gian ngam dwéi mot mét (3 ft) dwéi mat
nwéc dén 30 phat. Bd cam bién ciing dwec bao vé
chéng chén ép dbi véi cac vat cé dwong kinh

>12 mm. (IP27)
« Khong lam déng lanh. Khong s dung sau ngay
hét han.
« Khan uét thdm cén dugc dan nhan nhu sau: miéng
gac reliject trwdc khi tiém | 1 miéng gac | St dung dé
lam sach da trudc khi tiém | Tham dam cén Isopropyl
70%. Hudng dan: Xé tli dung, md va Idy miéng
gac ra. Tt vung tiém, cha manh da theo hinh tron, theo
hudéng ra phia ngoai. Chi st dung bén ngoai. Chi dung
mot [an. Vit bé sau khi st dung. KHONG BAO GIO st
dung dé khir trung thiét bi y t& xam 1&n. Than trong:
Tranh xa tam tay tré em. Khong ti€p xuc voi mét. Néu
miéng gac tiép xdc véi mét, rira sach véi nudc. Trong
truong hgp da bi kich (rng hodc phat ban, ngung st
dung. Khdng st dung sau ngay hét han. Khong tai st
dung.
Thai bo
Tham kh&o Tai liéu huéng dan st dung dé dugc hudng
dan thai bo.
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Pon vi phan phéi:

Abbott Laboratories Argentina SA
Abbott Diabetes Care

Ing. Butty 240 - Piso 12

FreeStyle, Libre va cac nhan hiéu lién quan la nhan
hiéu dang ky cta Abbott. Cac thuong hiéu khac Ia tai
san clia chu sé hitu tuong Ung.
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Cac ky hiéu ghi nhan

Ma bd cam bién

Khong tai st dung

P4 vo trung bang buc xa

Han st dung

S& sé-ri

Théan trong

Gidi han nhiét do

@*9@mﬁ@§

Khong s dung néu bao bi bi héng.

Phan st dung loai BF

Nha san xuét hgp phap (ch s& hitu)|

Tham khao huéng dan st dung

Ma 16

S catald

Gidi han d6 &m
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Khong thai bd san phdm nay qua
diém thu gom rac thai dé thi. Lién
hé nha san xuét dé biét chi tiét.
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